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LiftSuit 
Quickstart Guide

Trek de LiftSuit aan als een 
rugzak.

Maak de borstriem en 
heupgordel losjes vast.

Bij het eerste gebruik kunt u de 
borstomtrek met de gespen op 
de rug nauwkeuriger afstellen.

Trek de borstriem en heupgordel 
op maat. 
 

Trek de beenbanden op maat.

Bij het eerste gebruik moet u de 
lengte van de banden op de rug
inkorten voor maximale 
ondersteuning.

Bekijk de instructievideo voor 
gedetailleerde instructies.

Sluit de beenbanden.

Activeer de rug ondersteuning
door aan de lussen te trekken.

Deactiveer de rug ondersteuning 
door de gespen bij de schouder 
op te tillen en tegelijkertijd naar 
voren te leunen.

Draai de beenbanden zo dat de
oplopende kant van de 
beenband comfortabel op de 
achterkant van het been zit.

Pas de rug ondersteuning aan 
de werkzaamheden aan door 
deze iets te deactiveren of juist
sterker te activeren.


