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Kurzanleitung
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Weste wie einen Rucksack Beide Brustgurte schliessen und Beinmanschetten schliessen und
anziehen. straffen. straffen.
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Schultergurte festziehen. Weste Sperrbolzen nach oben ziehen Armmanschette nach unten
hoch genug? und Schultergelenk entriegeln. ziehen. Oberarm einlegen.
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Armmanschette mit Schlaufe Armmanschette mit Klettband Wenn Spalt Gber Schulter

schliessen. festziehen wenn erforderlich. weniger als zwei Finger ist
Schultergurte fester anziehen
(Schritt 4).
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Um Rl','lckenuntersti]tzuhg zu Um Ruckenunterstitzung zu Fir eine detaillierte
aktivieren, Aktivierungsgurte deaktivieren, Schulterschnalle Anleitung sehen Sie sich das
spannen. anheben und vorwerts beugen. Anleitungsvideo an.
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